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Dichiarazioni

•Conflitti di interesse – nessuno
• Reflectivity statement: i farmaci (essenziali) hanno portato grandi progressi 

e cambiato il mondo anche se vengono usati spesso, vedi antibiotici, in modo 
non ottimale o francamente inappropriato. 

• Mi occupo di (valuto e promuovo) studi clinici randomizzati abbinati all’etica 
della partecipazione attiva alla ricerca, 

• Mi sono occupato e mi occupo di priorità della ricerca (per i pazienti e il SSN) e 
in generale di buon uso dei farmaci.  



RER – CRF
Luglio 2024



Indice – raccomandazioni diabete RER













GLP-1 e GIP agonists nella obesità

• Un problema di salute globale di cui occuparsi
• Sia per gli usi che saranno rimborsati SSN
• Sia per gli usi a carico dei cittadini 







GLP-1 e GIP agonists nella obesità

• Un problema di salute globale di cui occuparsi presto
• Sia per gli usi che saranno rimborsati SSN
• Sia per gli usi a carico dei cittadini

• Ci può/deve interessare il prossimo utilizzo/prescrizione
• Dovremo monitorare anche possibili carenze e usi impropri

• Vivremo tempi interessanti presto



Spesa farmaceutica: quanto deve essere?

• I Paesi più ricchi sono, più spendono in salute in % PIL/GDP:
• USA, Svizzera e Norvegia … spendono oltre il 12%

• Nei Paesi più ricchi, la spesa farmaceutica è attorno al 10% della 
spesa sanitaria  -

• In Italia FSN 6.3% del PIL (135 miliardi), farmaceutica è il 19% del 
FSN (2023) – mancano al SSN 1-2 punti di PIL  (quindi 20-40 miliardi)

• Nel 2024 la farmaceutica sarà circa 26 miliardi, pari al 20% del FSN 
un livello decisamente poco sostenibile

• I due tetti della farmaceutica sono al 15% del FSN (Media OECD)



Spesa farmaceutica SSN: 18% spesa sanitaria
(nel 2022)



Composizione della spesa farmaceutica



OMS stima che più della metà dei farmaci sono 
prescritti in modo inappropriato e la metà dei 

pazienti li prende in modo non corretto
https://www.who.int/activities/promoting-rational-use-of-medicines 

… si può fare molto per usarli in modo ottimale
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